
  



  

Czy wiesz, że:

W XXI wieku handel ludźmi jest trzecim pod względem dochodów 
przestępstwem na świecie. 

       Ofiarami tego przestępstwa padają co roku 2 miliony osób na świecie. 
Międzynarodowe organizacje szacują, że obecnie na świecie w niewoli jest 
27 milionów osób.

To więcej niż w jakimkolwiek momencie w dziejach ludzkości. 
Jedna trzecia z nich to dzieci. Wśród nich są Polacy. 

Dziś obchodzimy Europejski Dzień Walki z Handlem Ludźmi. 
Przestępstwem handlu ludźmi zajmują się zorganizowane grupy przestępcze, 
często o charakterze międzynarodowym.



  



  

Handlarze ludźmi wykorzystują swoje ofiary w różny 
sposób – od niewolniczej pracy po ciężkie przestępstwa

Joanna Garnier z Fundacji Przeciwko Handlowi Ludźmi i 
Niewolnictwu “La Strada” przyznaje, że na problematykę 
handlu ludźmi wpływa między innymi europejski kryzys 
migracyjny. Ludzie poszukujący lepszego życia są łatwym 
łupem dla handlarzy ludźmi:



  

Handel ludźmi stanowi współczesną formę niewolnictwa. 
Bieda i niepewność jutra, problemy ekonomiczne i polityczne 
zmuszają ludzi do wyjazdu z kraju w poszukiwaniu lepszego życia. 
Ludzie traktowani są jak towar, który można sprzedać oraz 
wykorzystać do pracy lub komercyjnych aktów nierządu. Osoby 
zatrudnione legalnie lub nielegalnie w wielu sektorach gospodarki, 
takich jak rolnictwo czy przemysł spożywczy, pracują często za 
minimalne stawki albo w ogóle nie otrzymują wynagrodzenia. 
Codziennie dowiadujemy się o przypadkach domowego niewolnictwa 
stosowanego wobec osób pracujących u rodzin, gdzie są 
wykorzystywane, poniżane i poddawane bardzo  intensywnemu 
rytmowi pracy. Ofiarą tego procederu paść zarówno mężczyźni, 
kobiety, jaki i dzieci.

Handel ludźmi stanowi obecnie poważny problem w Europie. 
Jego powstrzymanie leży w interesie ogólnym, gdyż stanowi 
zagrożenie dla praw człowieka i podstawowych wolności 
demokratycznych. Konwencja Rady Europy dotycząca działań 
przeciwko handlowi ludźmi z 2005 roku stanowi, iż „handel ludźmi 
stanowi pogwałcenie praw człowieka i przestępstwo przeciwko 
godności i integralności istoty ludzkiej” oraz że „handel ludźmi czyni z 
nich niewolników”.



  

Decydując się na pracę w kraju bądź poza jego 
granicami, w pierwszej kolejności należy sprawdzić 
wiarygodność przyszłego pracodawcy oraz upewnić się, co 
do legalności zatrudnienia. 

Pomóc w tym mogą bazy ofert pracy sprawdzonych 
pracodawców lub pośredników pracy. W tym celu można 
skorzystać ze stron internetowych takich jak:

 EURES – Europejskie Służby Zatrudnienia 
(www.eures.praca.gov.pl), 
czy też:
 KRAZ – Krajowy Rejestr Agencji Zatrudnienia 
(www.kraz.praca.gov.pl).



  



  

By bezpiecznie podejmować pracę   
przygotuj się do wyjazdu, skorzystaj z dobrych praktyk:

- sprawdź ważność swoich dokumentów (dowód osobisty, paszport),

- zdobądź adres i numer telefonu przyszłego miejsca pracy i zostaw go bliskim,

- zrób dwie kopie dokumentu tożsamości z aktualnym zdjęciem i umowy z agencją – 
jeden egzemplarz weź ze sobą, drugi zostaw rodzinie (ten który bierzesz ze sobą 
schowaj w innym miejscu niż dokumenty), trzymaj je w kilku różnych miejscach,

- ustal minimalną częstotliwość kontaktów telefonicznych z bliskimi (np. raz w tygodniu 
o określonej porze),

- ustal z rodziną hasło, które będzie oznaczać, że potrzebujesz pomocy, np. 
pozdrowienia dla nieistniejącej cioci,

- zabierz ze sobą adres i numer telefonu ambasady oraz konsulatu RP w kraju, do 
którego się udajesz,

-weź ze sobą taką ilość gotówki, która pozwoli Ci przeżyć do najbliższej wypłaty i 
ewentualnie kupić bilet powrotny do Polski,

- weź słownik lub rozmówki w języku kraju, do którego się wybierasz.



  

Gdy podejmujesz pracę w Polsce lub za granicą i po dotarciu na 
miejsce pracy pracodawca lub opiekun, np.:

- zabierze Ci telefon komórkowy,
- zmusza Cię do pracy ponad siły lub niezgodnie z umową,
- szantażuje Cię rzekomym długiem,
- potrąca Ci opłaty z wynagrodzenia, o których nie było mowy przed wyjazdem lub nie są 
uwzględnione w umowie o pracę,
- używa wobec Ciebie przemocy fizycznej lub psychicznej,
- kontroluje, jak spędzasz wolny czas,
-wciąż obiecuje, że warunki się poprawią i wypłacą Ci zaległe wynagrodzenie,
- pracujesz bez umowy o pracę,
- zakwaterował Cię w poniżających warunkach,

oznaczać to może, że prawdopodobnie stałeś się ofiarą handlu ludźmi, 
czyli współczesnym niewolnikiem zniewolonym przez pracę.



  



  

Pamiętaj, że istotna jest świadomość, że każdy 
może stać się ofiarą tego przestępstwa. Ważne 
jest, że potencjalne ofiary mają również swoje 
prawa do pomocy, wsparcia, ochrony i 
odszkodowania. 

Dlatego jeśli czujesz, że mogłeś się znaleźć w 

niebezpiecznej zależności – nie bój się 
poprosić o pomoc!



  

W przypadku zauważenia zdarzenia, które może świadczyć o tym, że jakaś 
osoba jest wykorzystywana i może być ona ofiarą handlu ludźmi, należy 
niezwłocznie poinformować Policję dzwoniąc na ogólnodostępny numer 112 
lub 997.

Ponadto w Wydziale do walki z Handlem Ludźmi Biura Kryminalnego Komendy 
Głównej Policji funkcjonuje telefon zaufania + 48 664 974 934 oraz 
skrzynka e-mailowa: handelludzmibsk@policja.gov.pl, gdzie można 
w sposób anonimowy przekazać wszelkie informacje dotyczące procederu 
handlu ludźmi oraz uzyskać poradę lub wsparcie.

Podejrzenie wykorzystywania seksualnego dziecka można zgłosić na stronie 
https://www.stopseksturystyce.fdds.pl

Potencjalna ofiara handlu ludźmi może uzyskać pomoc i wsparcie również w 
ramach działalności Krajowego Centrum Informacyjno- 
Konsultacyjnego pod numerem telefonu (+48 22) 628 01 20 oraz 
pod adresami e-mail: info@kcik.pl i kcik@strada.org.pl lub w 
ramach pomocy świadczonej przez inne fundacje zajmujące się niesieniem 
pomocy ofiarom tego procederu.



  

W Polsce przestępstwo handlu ludźmi zagrożone jest karą do 15 lat 
więzienia, ale często łączy się z innymi naruszeniami prawa. 

Polska policja czeka na informacje o przypadkach handlu ludźmi pod 
adresem mailowym:

                             handelludzmibsk@policja.gov.pl 

i pod numerem telefonu

                                          664 974 934



  



  

Gdzie szukać pomocy?

     Wybrane podmioty zaangażowane we wspieranie zapobiegania oraz zwalczania 
handlu ludźmi:

Fundacja przeciwko Handlowi Ludźmi i Niewolnictwu „La Strada”
     00-956 Warszawa 10
     tel./fax (+ 48 22) 622 19 85
     tel. zaufania: (+ 48 22) 628 99 99
     www.strada.org.pl
     e-mail: strada@strada.org.pl

Armia Zbawienia
     ul. Ząbkowska 13/13
     03-736 Warszawa
     tel.:+48 697 610 001
     www.armia-zbawienia.pl
     facebook.com/salvationarmypoland

YouCanFree.Us Polska
     ul. Elektronowa 10
     03-219 Warszawa,
     kom. +48 518300011
     e-mail: biuro@youcanfree.us



  

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę
     ul. Mazowiecka 12/25
     00-048 Warszawa
     tel.:22 616 02 68
     faks: 22 616 03 14
     e-mail: biuro@fdds.pl
     https://fdds.pl

ITAKA - Centrum Poszukiwań Ludzi Zaginionych
     skr. poczt. 127
     00-958 Warszawa 66
     numery linii wsparcia
     22 654 70 70 – z telefonów stacjonarnych w Polsce
     00 48 22 654 70 70 – gdy dzwonisz z zagranicy
     +48 22 654 70 70 – jeśli dzwonisz z telefonu komórkowego
     116 000 – telefon w sprawie zaginionego dziecka i nastolatka
     fax (+48 22) 654 79 73
     www.zaginieni.pl
     e-mail: biuro@zaginieni.pl



  

Więcej informacji na temat handlu ludźmi można znaleźć 
również na stronach:

http://www.handelludzmi.eu
http://www.pomocpokrzywdzonym.pl
https://poland.iom.int



  

  

https://handelludzmi.eu/hl/aktualnosci

Portal o przeciwdziałaniu handlowi ludźmi
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